Rezept fiir den Thermomix® W

Genusswelt

Saletelo

Zubereitungszeit: ca. 3 Minuten

Zutaten:

1 Tasse Salz
2 Tassen Mehl

3/4 Wasser

Zubereitung:

1. Alles in Mixtopf und 3 Min. / Knet-Funktion einstellen.

2. Teig danach falls nétig weiter mit den Handen kneten bis er glatt ist.

3. Entweder mit dem Wallholz (ca. 1-3cm dick) flach auswallen oder beliebig
formen.

4. Salzteig-Kreationen bei 180 C in den Ofen geben oder bei schénem Wetter
an der Sonne den ganzen Tag trocknen.

5. Die zum Backen oder zum Trocknen bendtigte Zeit hangt von Grdsse und

Hier einige meiner Kreationen:
'y

Dicke der Salzteig-Kreationen ab.

Osterhase (Ohren sind mit Fuss-Abdriicke von meinem Sohn, 1 Jahre alt).

www.meinegenusswelt.com
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Vielleicht hast auch du schdne Ideen? Lass es mich wissen - ich bin gespannt ;-)

www.meivegennsswelt.com



